
El psic6/ogo def Co/egio entrevistando a un cadete . 
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T omando como marco de re­
f erencia el Colegio Militar Leon­
cio Prado, centro convergente 
de caracteristicas especiales, 
que en si constituye una estruc­
tura que se relaciona con otras 
afines o distintas, internamen­
te encontramos otras pequefias 
microestructuras coma son los 
cadetes, los profesores, sub-ofi­
ciales, padres de familia, em­
pleados etc . 

Estas microestructuras for­
man los diversos grupos orien­
tados hacia . fines especificos, 
que en el transcurso del tiem-

po establecen diversidad de re­
laciones a nivel e intensidad 
diferente. Ahora bien, tenien­
do entendido que la vida del 
individuo transcurre en media 
de g-rupos de diversa indole 
(familiar, escolar, labor al etc.), 
esto es, que cr~ce, se desarrolla, 
adquiere conocimientos, tecni­
cas y produce en ellos y para 
ellos, el eje principal esta dado 
por el sistema de comunicaci6n. 

Este eje eminentemente di­
namico posee un componente 
psicodimensional y otro socio­
dimensional, que cuando opera 
adecuadamente la conflictiva 
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disminuye y se anula, lo que no 
sucede si no opera adecuada• 
mente. 

En el Colegio encuentrase. un 
cuadro caracteristico en cuan­
to al funcionamiento, pues la 
colisi6n de fuerzas, de grupos 
de distinta indole y naturaleza, 
producen efectos algunas veces 
contrarios a los esperados, pero 
que a la postre se logra alcan­
zar, sino un resultado ideal, por 
lo menos aceptable. 

Esta situaci6n es consecuen­
cia de la dinamica interna y ex­
terna de los grupos pues las 



presiones y decisiones exigen 
un determinado comportamien­
to. Por ejemplo: ios cadetes, 
f ren te a los oficiales y fr en te 
a los suboficiales o entre ellos 
mismos ( 3er. afio frente a 5to. 
afio). 

Delimitado el Colegio Militar 
Leoncio Prado como un . centro 
en el que interactua y se inter­
-relacionan los diversos grupos, 
vamos a seguir para nuestro 
analisis psicosociol6gico las si­
guientes pautas: 

1 )-Descriptiva. 
2 )-Dinamica 

1 )-Descriptiva.- Al Colegio 
convergen alumnos de todas las 
regiones del pais y de algunos 
paises extranj eros, quienes vie­
nen motivados por su vocaci6n 
militar aparente o latente en 
algunos, o intereses familiares 
tales como el orgullo o la difi­
cultad en el manejo de los hijos 
por diversas razones. Ahora 
bien, psicobiol6gicamente lo 
ubicamos al cadete dentro de 
la adolescencia, fase de la vida 
evolutiva caracterizada por el 
descubrimiento que hace el 
muchacho de su "yo", situa­
ci6n que le va a permitir tener 
conciencia de si mismo en la 
medida que se despliega en un 
ambiente; junto con este descu­
brir, que en si es un nuevo des­
pertar, aparecen profundas 
transf ormaciones biosiquicas, 
crecimiento fisico, trastornos 
fisiol6gicos, madurez sexual, 
desarrollo intelectual y preocu­
paci6n por los grandes proble­
mas, (religion, politica, sociales 
etc.) 

Asi pues al descubrir su pro­
pio mundo fantastico tiende a 
obtener la maxima independen­
cia, se rebela contra lo estatui­
do, pues no hay adecuaci6n con 
lo ideado por su "mundo" por 
su "topus Uranus"; inclusive 
se rebela contra aquellos que 
constituian antes o contituyen 
sus guias y gusta mezclarse con 

todo aquello que le estaba pro­
hibido; pero no se queda en la 
protesta, en el rechazo o la su­
misi6n, sino que se proyecta 
hacia el futuro. 

Desde el punto de vista socio­
econ6mico el gru po mayor lo 
conf orman cadetes que proce­
den de la clase media, el grupo 
menor cadetes que proceden de 
la clase mediif alta y media ba­
j a con sus varian tes hacia arri­
ba o hacia abajo. La socializa­
ci6n primaria predominante es 
de tipo urbano, mientras que 
la men0r es rural. Geografica­
men te encontramos cadetes 
que proceden de todas las re­
giones del pais; en este sentido 
pues se dan dos grupos, el ca­
pi talino (Lima-Callao) y el pro­
vinciano o emergente, con ca­
racteristicas sui-generis. 

La procedencia familiar es 
variada en cuan to a la calidad 
de la "unidad familiar", pues 
si bien existen hogares basica­
mente constituidos, tambien 
existen hogares donde la diso­
luci6n familiar es marcada yes-

ta se manifiesta en diferentes 
formas ( divorcios, separaciones, 
desacuerdos entre los esposos, 
despotismo, proteccionismo, fa­
llecihlien to de uno de ellos y 
nuevas nupcias) . 

Desde luego que se observa 
que los primeros f avorecen una 
buena adaptaci6n y los segun­
dos mayo rm en te provocan la 
desadaptaci6n y disociaci6n. . 

Desde el punto de vista tem­
peramental los cadetes se ha­
llan agrupados en la siguiente 
forma: 

Flematicos ( 42 % ) , apasiona­
dos ( 21 % ) , sentimentales ( 10 
% ) , sanguineos ( 7 % ) , nervio­
sos ( 7 % ) co!ericos ( 7 % ) , apa­
ticos (5% ), y amorfos (1 % ) . 

Estos porcentajes son signi­
ficativos pues nos dan una pau­
ta basica para definir caracte­
risticamen te a los cadetes en 
funci6n de su emotividad, acti­
vidad y resonancia intima. 

Por su caracter, ubicamos 
a los cadetes en tres sectores 

El baile es una exteriorizaci6n de alegrfa. 
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segun. la existencia predomi­
nante· de los siguientes rasgos:' 

1) Sujetos que poseen habi­
tos serios como: estrictez, sis­
tematizaci6n, puntualidad, ten­
dencia a la frialdad, obj etividad 
a la autonomia, sobriedad, im­
pasibilidad, circunspecci6n, cor­
dialidad, calmosidad; intraten­
sividad; se hallan orientados 
por la maxima legal "el respeto 
a la ley''. 

2)-Sujetos en los que predo­
mina el entusiasmo, ·1a ener­
gia, el vigor, la tenacidad, la 
impresionabilidad, el verbalis­
mo, la lal;>0riosidad, la impulsi­
vidad y la extratensividad·; se 

- hallan orientados por la maxi­
ma .emocional del entusiasmo. · 

3)-Sujetos en los que predo., 
mina la variabilidad del humor, 
la indiferencia ante la realidad 
que les circunda, susceptibili­
dad, exitabilidad, egocentris­
mo, indolencia, altivez, tacitur- . 
nidad, soledad, despreocupa­
ci6n, timidez, etc.; su orienta­
ci6n no es consistente hacia al­
go concreto. 

2 )-Dinamica. - Psicodina­
micamente desde el punto de 
vista de. al interacci6n gru­
pal encontramos que el -gru­
po de cad~tes enirenta la pre­
si6n de fuerzas exterl).as (telu­
ricas y humanas) y de fuerzas 
internas (pequefios subgrupos). 
Asi en cuanto a las teluricas, 
tenemos que el .. factor fisiogra­
fico se constituye en un ele­
mento importante dentro de la 
adaptaci6n, la ubicaci6n geo­
gratica y las caracteristicas cli­
matericas del colegio le otorgan 
un ambiente fisico sui-generis, 
que el cadete tiene· que enfren­
tar, muchos cadetes logran 
sobreponerse y adaptarse a es­
te ambiente predominantemen­
te frio y humedo; otros en cam­
bio no lo logran y presen tan 
reacciones psicosomaticas con­
dicionadas por el factor ambien-

Los estimulos soti de mucha in­
fluencia. 

tal. Ahora dentro de las fuer­
zas de presi6n externa, tiene 
que enfrentar al grupo de ofi­
ciales que opta por hacer cum­
plir el reglamento disciplina­
rio simplemente o lo hace en 
funci6n de U:na comprensi6n 
relativa de la psicologia del ado­
lescente. El enfrentamiento de 
estos dos grupos provoca una 
serie de acciones y reacciones 
-conflictivas y muchas veces in­
superables, pues ciertos sectores 
de cadetes por situaciones de su 
estructura personal no aceptan 
la imposici6n de 6rdenes que 
es tan reglamen tadas. 

El sistema de comunicaci6n 
no opera adecuadamente en la 
relaci6n cadete-oficial, pues las 
gratificaciones correctivas ma­
yormente no existen e incons­
cien temen te el cadete op ta por 
la rebeldia o sumisi6n sin fina­
lidad constructiva. Asi pues el 
cadete permanece estacionario, 
rigido, en sus relaciones que 
despues se desplazan hacia otros 
sectores. Pese a todo, el cadete 
tiene una ·consideraci6n positi-
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va de sus oficiales; frente al 
grupo sub-oficiales, la relaci6n 
es distinta, si bien no existe 
· tambien una comunicaci6n ade­
cuada, la consideraci6n del ca­
dete hacia el sub oficial es de 
minimizaci6n y displiscencia al­
gunas veces. Frente a los pro­
fesores la relaCi6n mayormen­
te es positivo-dependiente y la 
consideraci6n se mantiene den­
tro de los lineamientos adecua-. 
dos. El cadete estima y aprecia 
a su ~of esor. 

Frente al sector padres, los 
cadetes observan actitudes por 
demas disimiles, pues las es­
tructuras familiares son diver­
sas, que van desde la acepta­
ci6n de la figura. del padre has­
ta el rechazo o conflicto ante 
este. Ahora bi en, in ternamert­
te en el grupo de cadetes existe 
una fuerza interior que provoca 
acciones y reacciori.es general­
mente conflictivas, pero que al 
final afirman la conciencia y 
cohesion del grupo, cuando. es­
te enfrenta algo definido y ex­
terno. La jerarquizaci6n de 3Q, 
4Q, y 5Q, otorga caracteristicas 
especiales a cada afio. Asi el 3er. 
afio es predominan temen te pa­
sivo dependiente se da en ellos 
de un sentido de afioranza del 
hogar, pleno. Los cadetes. ob­
servan pues a este nivel un 
cambio radical de ambien te ha­
cia el cual van adaptandose 
paulatinamen te. 

Esta adaptaci6n no siempre 
es a~ec~ada, de alli que en fa 
general1dad se presente un ''psi­
cosindrome de desadaptaci6n" 
que progresivamente va di­
solviendose, permaneciendo des­
de luego en algunos cadetes. 

El 4Q afio ya muestra un cam­
bio, observandose una identifi­
caci6n con la instituci6n; y su 
actitud, sin bien es sumisa, n6-
tase un sentido mas critico de 
la realidad . 

El 5Q afio, aparentemente mas 
asentado, en realidad presenta 



Otra faceta que ref/eja el espi­

ritu def a/umnado: la de las 
.obras que rea/iza; por ejemplo 

la pintura. 

una actitud definida de contra­
dicci6n; n6tase una cierta de­
sadaptaci6n a las normas que 
antes aceptaba, pues los estimu­
los lo movilizan hacia otro ni­
vel; piensa en un futuro, afiora 
in teriormen te el abandono del 
colegio, se resiente y rebela an­
te sus guias que son o que fue­
ron, pero en esencia los valora 
y aprecia. La hipercritica al sis­
tema normativo institucional es 
marcada pero cond ucen te a un 
nivel de aspiraciones y aptitud 
de logro que se halla orientado 
esen.cialmente por la ciencia 
y la tecnica. 

Tomando ahora la faceta cli­
nica individual, en el transcur­
so de los ultimas cuatro afios, 
el Servicio a traves de las con­
sultas de los cadetes de los pa­
dres y de los oficiales, sabre pro­
blemas especificos, se ha logra­
do establecer lo siguiente: 
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I)-Que los cadetes atendidos 
en la consulta concurren moti­
vados por problemas emociona­
les, del caracter, sociales, fami­
liares etc, conf ormando cad a 
uno de ellos cuadros definidos 
segun la estructura de su ca­
racter y personalidad. Asi por 
ejemplo se tiene: 

1) Marcada desorientaci6n ge­
neral. 

2) Incertidumbre al porvenir. 
3) Sentimientos de incom­

prensi6n. 
4) Inadecuaci6n en las rela­

ciones interpersonales (so­
ciales, f amiliares, escola­
res). 

5) Incertidumbre y descon­
cierto ante p r o b 1 e m a s 
sexuales. 

6) Sen timien tos de ansiedad, 
angustia, inseguridad, y 
desasosiego, difusos . 

7) Temor a la figura del pa­
dre. 



8) Temor a la autoridad. 
9) Impulsividad y descontrol 

de la misma. 
1 O) Inadecuaci6n en la adapta­

ci6n ambien tal. 
11) Baja rendimiento y dificul­

tad en el aprendizaj e . 
12) Fijaciones y dependencia 

emocional. 

II)-En lo referente a las ca­
racteristicas de las figuras pa­
ternas, se ha establecido el pre­
dominio de padres: 

1) Severos y exigen tes. 
2) Rectos, estrictos y distan-

tes. 
3) Castigadores y hostiles . 
4) Egoistas y prohibitivos. 
5) Bondadosos y complacien-

tes. 
6) Blan dos y pasivos. 
7) Frias y poco af ectuosos. 
8) Sobrecompensadores. 
9) Desp6ticos, inseguros y 

ansiosos. 

En cu an to a las mad res cabe 
indicar la existencia de: 

1) Madres hipercompensado­
ras y sobrestimadoras. 

2) Madres infantilizantes y 
sobreprotectoras. 

3) Madres inconsecuen tes y a­
band6nicas 

Puntualizando la figura del 
padre la cen tramos en patriar­
calistas, desp6ticos, democrati­
cos, segun prime en la relaci6n 
padre hij o, el respeto tradicio­
nal, en funci6n del cual se con­
serva la distancia y sumisi6n de 
hijo a padre; el castigo e im­
posici6n indiscu tible en funci6n 
de la cual se· establece una re­
laci6n pasiva motivada par el 
temor; 0 par ultimo se estable­
ce una igualdad en las relacio­
nes donde los padres son coma 
amigos. 

Estos tres tipos de padres 
operantes en la dinamica fami­
liar otorga caracteres sui-gene-· 
ris en las hijos que luego se 

proyectap en el ambien te esco­
lar, donde surge un conflicto 
que a veces se logra ajustar. 

Los mecanismos defensivos 
a las que apelan conscientemen­
te o inconscien temen te las ca­
detes en su vida diaria son: la 
represi6n, supresi6n, evasion, 
racionalizaci6n, negaci6n, de­
mostratividad, formaci6n reac­
tiva, proyecci6n desplazamien­
to, identificaci6n, regresi6n, so­
matisaciones, etc . 

EPILOGO.- El Colegio es 
una instituci6n oficial donde 
se reflej a la· si tuaci6n psicoso­
cial de la realidad nacional, 
pues 18:- dinamica del grupo nos 
lleva a establecer una serie de 
relaciones e interaciones micro 
y macrogenerales a distintos ni­
veles: 

1) Que el sistema de comuni­
ci6n en las relaciones interper­
sonales y grupales es funda­
mental en cuanto opera ade­
cuadamente, pues de lo contra­
rio se acentua el conflicto. 

Que la finalidad de la educa­
ci6n es asegurar el desarrollo 
moral-intelectual y fisico del 
adolescente. 

2) En el Colegio se produce 
la relaci6n de grupos maduros 
ciertamente ante otros inmadu­
ros en proceso de f ormaci6n 
donde el tipo de relaci6n es 
predominantemente jerarquico, 
desp6tico y no democratico. 

La vida actualhace que el am­
biente escolar tenga una res­
ponsabilidad cada vez mayor 
en la formaci6n integral de 
las estudian tes, pues dado el 
debilitamiento observado en las 
estructuras f amiliares, lleva a 
cambiar de actitud a los educa­
dores; esta situaci6n ha provo­
cado que el Colegio se sustitu­
ya en hogar primario no si­
guiendo coma prolongaci6r. del 
mismo. El periodo de vida esco-
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lar es complejo pues cabe in­
dicar que el elemento sabre el 
que se opera es definidamente 
adolescen te, caracterizado par 
la efervescencia completa de su 
estructura psicol6gica. Asi pues 
el muchacho no es un mero 
receptaculo de nociones que 
debe acumular sino mas bien 
un ser viviente en pleno desa­
rrollo de sus potencialidades. 

Cada cadete pues, trae un pa­
trimonio hereditario propio, 
singular y lleno de posibilida­
des. Este patrimonio recibe la 

Otro impulso: la musica. 

acci6n y estimulaci6n del am­
biente de diversa forma (social, 
familiar, cultural, afectiva, mo­
ral, econ6mica, escolar, etc.) de 
alli pues que conforme un cua­
dro polimorfo una "Unitax Mul­
tiplex". Esta "Unitax multi­
plex" a traves de los tres aiios 
de vida en el Colegio, luego de 
un proceso de adaptaci6n y pre- . 
vias frustraciones, va identifi­
candose con las normas inter­
nas y ajustandose a la realidad 
ideal del Plantel, centrada en 
su lema "Disciplina, Moralidad 
y Trabajo", para luego proyec­
tarse hacia otros niveles o sec­
tores de la vida: El campo de las 
prof esiones desde don de retor­
na a su pasado matizado de 
frustraciones y satisf acciones, 
pero que al final asientan el or­
gullo de leonciopradino y de pe­
ruano. · 


